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Nuno Higino nasceu a 16
de Julho de 1960 em Fel-
gueiras, Porto. Entre 1988
¢ 2001 foi paroco em Mar-
co de Canaveses, periodo
durante o qual foi cons-
truida a igreja de Santa
Maria com projecto de
Alvaro Siza. Em 2001 foi
estudar Filosofia. Em 2003 matriculou-se num
programa de doutoramento em Madrid na Facul-
dade de Filosofia da Universidade Complutense.
Na sua investigac@o, concluida em 2007, procu-
rou interpretar os desenhos de Alvaro Siza a
partir do pensamento da desconstrugdo do filoso-
fo francés Jacques Derrida. Renunciou ao sacer-
docio em 2004. Actualmente ¢ professor de His-
toria da Arte na Universidade Fernando Pessoa.
E responsavel pela Editora Letras e Coisas. Tem
varios titulos publicados na area do ensaio, da
poesia e da literatura infanto-juvenil.
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Manter ao alcance e a vista das criangas e adultos

BULA'

Comprimidos Liferarios

Este folheto contém informacio importante para si. Leia-o atentamente.

COMPRIMIDO 1l

Comecei a sentir o corpo muito distante do
pensamento; o relogio do corpo
descompassado com o mundo, o pensamento
sentado debaixo da arvore grande,

entregue aos seus delirios intteis; senti umas
gotas vermelhas a ferir-me no rosto

e eu sem maos para o aliviar, procurei o lengol
da terra, adolescente, materno,

mas a terra estava longe, inacessivel, entregue
as suas floragdes silenciosas

COMFPRIMIDO V

Amarrado ao isolamento branco da compai-
x40, a boca cheia de limos, limos

em todas as partes de mim e pequenos peixes
a encharcar a alma com uma humidade
quente; o tempo parado nos frutos maduros, o
manso recolher do rebanho das horas,

a pensar noticias, a pesa-las na memoria como
numa balanga: o antincio definitivo

da paciéncia porque so ela é chao para os pés
que procuram uma agua incerta

COMPRIMIDO IV

O médico sem saber por onde comegar: se
pelo corpo se pelo pensamento, indeciso

na sua ciéncia de trevas, as maos a procurar
na minha pentria alivio para a sua ignoran-
cia;

os médicos deviam ser especialistas em bota-
nica, conhecer o repouso de tudo o que
viceja,

comegar pelas ervinhas humidas do chéo;
abri os olhos como quem desloca uma pedra
tumular, e consegui articular algumas pala-
vras: venha noutro dia

COMPRIMIDO VI

O sagrada convalescenga de mim, carreirinho
de formigas na janela: habil ciéncia

dos caminhos! os labios a cabeceira a beijar
os meus cabelos prostrados,

planicies de algod@o a recolher a luz branca
do corpo; uma cadeira de palhinha

a baloicar um alvorogo bom, amigo, a puxar
para a soleira fresca da tarde

o interior todo da casa, até o cheiro dourado,
calorento, do pdo torrado



UMA PEQUENA LUZ

Numa noite funda eu vi uma pequena luz subir; e a minha mao, como um animal desconfiado
do dono, avangou para ela; a mao foi a primeira a avangar, depois avangaram os olhos a descre-
ver tremuras, circulos confusos. Fui levado pela minha mao e pelos meus olhos para o abrago
daquela luz, todo o meu corpo pesava mais do que o seu peso de balanga, pesava como a copa
da arvore pesa sobre a raiz. Deixei-me cair naquele abrago, com toda a carne da minha alma a
querer sogobrar, eu a pensar que nao podia ser, ndo podia ser tdo descuidado, mas a pequena
luz que subia da noite funda tinha um apelo, uma virgindade boa, uma prece a sufragar os meus
poucos anos; era realmente muito jovem, tinha ainda pouca familia e ja4 muitos encargos. Quan-
do limpei a humidade dos olhos, o abraco ainda nao se tinha desfeito, continuava a alimentar-
me com a sua claridade de pao matinal, pois a pequena luz continuava a ser uma pequena luz,
mas iluminava mais porque tocava a minha pele viva e rosada. E eu podia ver todos os orificios
da pele, um pouco dilatados, dentro desse circulo iluminado pela noite. Adormeci na pressa de
querer ficar ali, dentro do circulo iluminado; e quando Deus passou, na primeira vigilia da noi-
te, aconchegou-me a roupa ao corpo e apagou com os dedos a pequena luz para que o meu sono

amanhecesse s na sua hora.
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