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. Mary Oliver (1935-
X 2019) foi uma poetisa e
ensaista norte-
americana, reconhecida

: pela sua escrita profun-
damente ligada a natureza, a espirituali-
dade e a simplicidade da vida quotidiana.
Nascida em Maple Heights, Ohio, encon-
trou na observacdo do mundo natural
uma fonte constante de inspiracao e con-
solo. A sua obra é marcada por um estilo
claro, contemplativo e acessivel, que
conquistou muitos leitores em todo o
mundo. Entre as suas principais publica-
¢Oes destacam-se “Devotions”,
“American Primitive” (que lhe valeu o
Prémio Pulitzer em 1984) e “4 Thousand
Mornings”. Mary Oliver recebeu tam-
bém o National Book Award e ¢ conside-
rada uma das vozes mais queridas da po-
esia contemporanea.

*SBSOI souLds e sepednoo
oJusUIe}0) BIOTE SOUWIBISD
‘10A sapod owo0o sep,, ‘weropuodsal
.sou
-BOPIoJ,, "BINSOP WO WEILLIOS SBSOI S
(IBI-Sew-1ep
‘WaIAqNOS 3s H /se1sodsal se waqes,,
‘eyuell BUWN SAY[-ISSIP ‘  SOTISIAIS SBSO0Y,,

‘[mog Jodng]
Wou ‘[BIOIOWIOD O1JUID OB SEIISIA WU
‘so[19q BIOARY OBU ‘UIQIP B BPERU 9
180 BUNIOO B opuenb 909ju0oe anb o

‘sna(q ap]

BIOUQISIX & ‘Opunwu op wagLo e :ejsodsar
9181x9 oeu srenb se eied ‘seyundiad sesso
opuenb wo zoA 9p zey 9s opunwt 0 Opo [,

SVSOd

SORIYHALITSOAINIIAW0D

Julho 2025

Manter ao alcance e a vista das criancas e adultos

BULA'

Comprimidos Liferarios

Este folheto contém informacio importante para si. Leia-o atentamente.

COMPRIMIDOS LITERARIOS

NADA E PEQUENO DE MAIS QUE NAO
SE POSSA QUESTIONAR

O grilo ndo se pergunta

se ha um paraiso

e se houver, se ha 14 espacgo para cle.
Decadéncia. O romance acabou. Ainda assim,
ele canta

Se puder, entra numa casa

através duma pequena frincha debaixo da por-
ta.

E entdo, a casa fica mais fria.

Canta, canta cada vez mais devagar.

Depois, nada.

Isso deve significar alguma coisa, ndo sei o
qué.

Mas certamente ndo significa

que nao tenha sido um excelente grilo

toda a sua vida.

COMPRIMIDOS LITERARIOS

NAO AQUELE QUE DIZ

Nao aquele que diz “Vou ser

cauteloso e inteligente em matéria de amor”
Nao aquele que diz ”Vou escolher lentamen-
te”

mas aqueles que ndo escolheram

e foram escolhidos

por algo invisivel e poderoso e incontrolavel
e belo e possivelmente mesmo
inadequado—

aqueles que sabem do que falo

quando falo de amor

COMPRIMIDOS LITERARIOS

CONHECO ALGUEM

Conhego alguém que beija do mesmo modo
que uma flor se abre, mas com mais rapidez
As flores sdo doces. Tém vidas

breves e beatificas. Ddo muito prazer

Nao ha nada

que se possa dizer contra elas

E triste pensar

que os seus beijos se perdem

no ar

COMPRIMIDOS LITERARIOS

O QUE POSSO DIZER?

O que posso dizer que ndo disse antes?
Bem, vou dizé-lo de novo.

As folhas tém uma cangio nelas.

A pedra € o rosto da paciéncia.

Dentro do rio ha uma historia interminavel.
e tu estas algures nela.

Essa historia ndo acabara até tudo acabar.
Leva o teu corag@o ao museu

e a camara do comércio

mas leva-o também a floresta.

A cangdo que ouviste das folhas quando
eras crianca

nao desapareceu.

Tantos anos que vivi, setenta e quatro,

e as folhas ainda cantam.



GANSOS SELVAGENS

Nao tens que ser bom.

Nao tens que caminhar ajoelhado

durante quilometros através do deserto, em sinal de arrependi-
mento.

S¢6 tens que deixar o afdvel animal do teu corpo amar aquilo
que ama.

Fala-me do teu desespero e eu falar-te-ei do meu.

Entretanto o mundo ndo para.

Entretanto o sol e os seixos transparentes da chuva

movem-se através da paisagem

sobre as pradarias e as arvores mais altas,

as montanhas e o0s rios.

Entretanto os gansos selvagens, 14 no alto do céu de um limpi-
do azul,

dirigem-se para casa de novo.

Quem quer que tu sejas, por mais solitario que estejas,

o mundo oferece-se a tua imaginagao,

chama-te como os gansos selvagens, duma forma 4spera e
emocionante —

repetidamente anunciando o teu lugar

na familia das coisas.

Comprimidos literarios de Mary Oliver traduzidos por Jorge Sousa Braga
Titular da Autorizagéo de Introdugéio no Mercado e Fabricante: www.correiodoporto.pt
Edigéo # 148 aprovada na cidade do Porto, Portugal, no dia 30 de junho de 2025

Edigéo de Paulo Moreira Lopes



