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Manter ao alcance e à vista das crianças e adultos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este folheto contém informação importante para si. Leia-o atentamente. 

 

 

 

BIOGRAFIA 

Podia ter saído, mas chovia. 

Podia ter ficado, mas o tédio. 

 

Algum dia, acabaria por aceitar 

por boas, intenções que não tinha. 

 

 

AMBIÇÕES 

Ser guitarrista de banda rock, 

monge budista, 

recordista dos quatrocentos 

metros barreiras, 

palhaço pobre 

ou mulher das barbas; 

José Alberto Oliveira, 

antes de saber 

quem ele era. 

 

 

AGUACEIRO 

Um aguaceiro em início 

de tarde de fevereiro, 

a descoberto, na rua, 

com rima incluída; 

nem melancolia, nem tédio, 

sobrevivem à trepidação 

da chuva. 

 

 

NOSTALGIA 

Cada vez mais escassos 

os momentos que quero recordar: 

alguma manhã de Primavera, 

alguma tarde de Outono, 

algum instante em que ocorreu 

desistir de imaginar 

como será o mundo 

depois de o abandonar. 

 

 

O BÚFALO 

Está à espera que o mundo acabe, 

o búfalo. 

Ele está ali, desde o princípio. 

O arroz, quem o semeia, 

o rio, a chuva que nele cai, 

as casas, as galinhas inquietas, 

os bambus, 

que o vento inclina 

– tudo isso é transitório.  

 

GESAMTKUNSTWERK 

Há um pequeno 

parafuso 

que sustenta 

o aparelho. 

Quando solto 

é o caos, 

onde, contra 

toda a probabilidade, 

vivemos. 

  
José Alberto Oli-

veira (1952-2023) 

poeta e médico car-

diologista traduziu 

Auden, Russell Ed-

son, Frank O’Hara e Charles Simic, 

entre outros. Foi um dos principais 

colaboradores do livro «Rosa do 

Mundo — 2001 poemas para o futu-

ro». Publicou o último livro de poesia 

em 2021. Não vem na Wikipedia. 
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